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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ПАВ 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№ 

п/п 

Мероприятия  Сроки Ответственный 

1.  Классные часы, общешкольные праздники, 

мероприятия на параллель, в целях 

формирования ЗОЖ, согласно  плана 

воспитательной работы школы, классных 

руководителей 

В течение 

учебного 

года, по 

отдельному 

плану 

Классные руководители 

2.  Встречи учащихся и родителей со 

специалистами  ПДН: «Причины и последствия 

правонарушений»; 

ЦРБ: «Влияние алкоголя и  курения на организм 

подростка» 

Сентябрь 

 

 

октябрь 

ЗДВР , советник 

3.  Реализация программы для родителей  и 

учащихся «Путь к успеху» 

Сентябрь- 

апрель 

Педагог- психолог 

Классные руководители 

4.  Проведение классных часов с использованием 

учебно- методического пособия « Здоровье» под 

редакцией В.Н. Касаткина, Л.А.Щеплягиной 

В течение 

года 

ЗДВР, классные 

руководители, учителя 

физкультуры 

5.  Участие в проекте «ГТО-всей семьей» В теч года ЗДВР, классные 

руководители 

6.  Участие в социально- психологическом 

тестировании 

По приказу Педагог-психолог 

7.  Индивидуальные беседы с учащимися и 

родителями  «группы риска» 

В течение 

учебного года 

Педагог-психолог, 

классные руководители 

8.  Индивидуальные беседы с родителями 

учащихся, склонных к зависимости 

В течение 

учебного года 

Педагог-психолог, 

классные 

руководители, советник 

9.  Классные и общешкольные родительские 

собрания с рассмотрением вопросов 

профилактики зависимостей. 

ноябрь ЗДВР, классные 

руководители 

10.  Работа с неблагополучными семьями: 

посещение, беседы, вовлечение в школьные 

дела 

В течение 

учебного года 

ЗДВР, педагог-

психолог, классные 

руководители 

11.  Беседы  медсестры: «Влияние алкоголя на 

здоровье подростка», «Последствия 

зависимостей»  

     апрель  

    декабрь 

Тахтаманова Н.А.- 

медсестра 

12.  Дни здоровья 1 раз в 

четверть 

ЗДВР, учителя 

физкультуры 

13.  День борьбы со СПИДом: акция «Мы - за 

здоровый образ жизни» 

декабрь Педагог-организатор, 

медсестра 

14.  Реализация Республиканского 

антинаркотического проекта «Самостоятельные 

дети» 

В течение 

года 

руководитель проекта 
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15.  Использование материалов о негативных 

последствиях влияния потребления ПАВ на 

организм человека и его социальное положение 

на уроках ОБЖ, обществознание и т.п. 

В течение 

учебного года 

Учителя- предметники 
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